	Anexa nr. 1
		la Regulamentul privind organizarea și desfășurarea 
stagiilor în serviciul public 





FORMULAR DE APLICARE
 
	Autoritatea-gazdă
	

	Subdiviziunea
	

	Perioada stagiului
	


I. INFORMAȚII PERSONALE
	Nume
	
	Prenume
	

	Data nașterii
	
	Domiciliu 
	

	Cetățenia
	
	Altor state (după caz)
	

	Mobil
	
	Email 
	


II. INFORMAȚII PROFESIONALE
2.1. Educația formală 
Studii (liceale, universitare, post-universitare) 
	Nr.
	Perioada
	Instituția, localizarea, facultatea
	Specialitatea, titlul obținut Diplomă/certificat

	
	
	
	

	
	
	
	



Experiență profesională până în prezent (locuri de muncă, formarea practică și/sau voluntariat)
	Nr.
	Perioada
	Instituția, localizarea, titlul funcției
	Sarcini principale

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


2.2. Nivel de cunoaștere a limbilor de circulație internațională 
	Denumirea limbii
	Calificativ de cunoaștere 
(conform Cadrului European Comun de Referință pentru cunoașterea unei limbi)

	
	A1
	A2
	B1
	B2
	C1
	C2

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Vă rugăm să bifați opțiunea care descrie cel mai bine nivelul de cunoaștere a unei limbi, chiar dacă nu dispuneți de documente confirmative
2.3. Competențe digitale 
	Programe/aplicații
	Nivel de utilizare

	
	începător
	intermediar
	avansat

	MS Word
	
	
	

	Powerpoint
	
	
	

	Excel
	
	
	

	Internet
	
	
	

	Altele (specificați)
	
	
	


2.4. Abilități și calități profesionale 
	Nivel de dezvoltare și manifestare
	înalt
	mediu
	necesită îmbunătățire

	Abilități

	Leadership 
	
	
	

	Comunicare 
	
	
	

	Lucrul în echipă
	
	
	

	Soluționare de conflicte 
	
	
	

	Prezentare verbală
	
	
	

	Management al timpului
	
	
	

	Altele (specificați)
	
	
	

	Calități 

	Responsabilitate
	
	
	

	Flexibilitate
	
	
	

	Deschidere 
	
	
	

	Inițiativă
	
	
	

	Creativitate 
	
	
	

	Altele (specificați)
	
	
	


Vă rugăm să bifați opțiunea care corespunde nivelului dvs. în baza auto-evaluării
III. MOTIVAȚIA
Argumentați dorința dvs. de a participa la programul de stagiu (maxim 1500 caractere)
	




















 
· Declar, pe propria răspundere, că datele înscrise în acest formular sunt veridice. Accept dreptul autorității publice de a verifica datele din formular și din documentele prezentate.
· Îmi exprim în mod expres consimțământul la prelucrarea datelor mele cu caracter personal, cît și a categoriilor speciale de date cu caracter  personal, care sunt oferite de către mine, în legătură cu depunerea dosarului de concurs/desfășurării programului de stagiu.
	
data completării formularului
	
	
Semnătura
	



